
★スポーツ科学科の「野外活動」の授業で、１年生は岐阜県へスキー実習、 
２年生は沖縄県へスキューバ実習に出かけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セントレア空港集合。いよいよ出発！ 沖縄空港に無事到着！ 

絶景スポット「万座毛」です。 ※天気ならば左の写真。 今回は小雨が降っており右の写真でした。 

名護青少年の家の入所式 
伝統芸能「エイサー」を体験しました。 



★いよいよ、ダイビングに挑戦！ 沖縄の澄んだ海を満喫しています！ 
 好天の中、スポーツ科学科の生徒は、果敢に水と格闘しています！ 
事前の学校での練習の成果はあったでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セントレア空港集合。いよいよ出発！ 沖縄空港に無事到着！ 

名護青少年の家の入所式 
伝統芸能「エイサー」を体験しました。 

NO2 



★みんな、まるで魚になったように、スイスイ海の中をダイビングしています！ 

普段の生活では味わえない、「別世界」です！ 魚が目の前を泳いでいます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セントレア空港集合。いよいよ出発！ 沖縄空港に無事到着！ 

名護青少年の家の入所式 
伝統芸能「エイサー」を体験しました。 

NO3
３ 

三河湾とはちょっと違います。 水温も高く、とても暖かで、何と言っても水の透明感が抜群です！ 



★野外炊飯で班員と協力して、カレーライスとローストチキンをつくる班と、 
宿舎で食事を取る班と分かれて行動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沖縄空港に無事到着！ 

名護青少年の家の入所式 

バイキング形式で、栄養バランスの良い食事を！ 

やはり、食べることが一番の「幸せ！」ですね。 

NO4 

役割分担をして、手際よく調理 



★ナップサックを担いでトレッキング！ 「名護岳」山頂からの景色は最高です！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セントレア空港集合。いよいよ出発！ 沖縄空港に無事到着！ 

伝統芸能「エイサー」を体験しました。 

NO5 

名護岳 山頂からの景色 



★今日も好天でダイビング日和！ 日頃とは違い、ゆっくりとした時間が経過す
る中、のんびりと実習に取り組んでいます。実に「絵」になる風景です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO6 



★いよいよ、沖縄でのスキューバ実習も終わりが近づいています。 
みなさん最高の思い出ができたに違いありません。是非、お子様が帰宅したら、

沢山のお土産話を聞かせてもらってください！ 
保護者の皆様には、今後もご支援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO7 

山でも海でも「ジャンプ！」 

沖縄の海に別れを告げる３人 

「国際通り」でショッピング 


