
 

★バレー部の 3 年生が「地域連携開放スポーツ講座」でなかよし保育園
を訪れボールを使用した運動指導を行いました。 

初めて園児指導を体験したバレー部員は、笑顔いっぱいで活動する 

園児から、逆に元気をもらいました。そして、指導の楽しさと、難しさ
を体験できたようです。お疲れさまでした！ 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

野球部員がボールゲームを指導 

さあ、皆さん、たくましいお姉さんたちと一緒に遊びましょうね！ 

気持ちは保育士さん？それともお母さん？ 園児の目線で優しく対応を！ 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ラグビー部がラグビーの基礎を指導 

お姉さん目がけて、思いっきりボールを投げよう！ 

まずは、ボールに慣れましょう！ 

バウンドさせてお姉さんに投げてみようね！ 



 
 

 

 
 

いいかい、園児のみんな、この体験を忘れずに、大きくなったら三好高校で学ぶんだよ！ 

「ありがとうございました！」のあいさつで、お互いに拍手！ みんな、よく頑張りました！ 


