
 

★大塚製薬（株）との連携事業の一環として、「スポーツ講座

（スポーツ界の著名人による講演会）」を、スポーツ科学科の

1・2年生を対象に開催しました。 

本年度は、本校OBの勝崎耕世さんをお迎えし「コーチを

経て学んだこと～成功する人～」をテーマにご講演いただき

ました。説得力のあるお話は、生徒の心に響き、一層、部活

動へのやる気が漲りました。 

 

【勝崎さんの経歴】 

本校のスポーツ科学科（当時は体育コース）を卒業され、日本体育大学に進学され、卒業と

同時に単身アメリカに渡り、当時の最先端のトレーニング理論を学ばれました。 

帰国後は、日本ハムファイターズや中日ドラゴンズのコンディショニングコーチとして長期

にわたり活躍され、落合監督率いる中日ドラゴンズ時代には、4度のリーグ優勝と、1度の日本

一に貢献されました。 

現在は、沖縄初となるプロ野球チームの「琉球ブルーオーシャンズ」のコンディショニング

コーチを務められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

生徒はメモを取りながら米田監督の話を聞きました。 

野球部主将の福丸くんが生徒を代表してお礼の言葉を述べました。 

母校の後輩に向けて熱弁する勝崎様 


