
 

イ 令和４・５・６年度入学  スポーツ科学科 (現１・２・３年） 

教科 科  目 
標 準 
単位数 

第１学
年 

第２学
年 

第３学年 
単位数計 

備 考 類型 

体Ⅰ 体Ⅱ 体Ⅰ 体Ⅱ 

国
語 

現代の国語 ２ ２    ２ ２  

言 語 文 化 ２ ２    ２ ２ 
論 理 国 語 ４  ２ ２ ３ ４ ５ 
文 学 国 語 ４   ２  ２  
国 語 表 現 ４       
古 典 探 究 ４  ２ ２ ２ ４ ４ 

地
理
歴
史 

地 理 総 合 ２   ２ ２ ２ ２ ▲,△から１科目選択 

第２学年で▲を選択した者は第３学年で

も▲を選択する。△についても同様とす

る。 

地 理 研 究 ３       
歴 史 総 合 ２ ２    ２ ２ 
日本史探究 ３  ▲２ ▲３ ▲３ ▲５ ▲５ 
世界史探究 ３  △２ △３ △３ △５ △５ 

公
民 

公 共 ２  ２   ２ ２  

倫 理 ２       
政治・経済 ２       

数
学 

数 学 Ⅰ ３ ４    ４ ４ ▼,▽から１科目選択 

数 学 Ⅱ ４       
数 学 Ⅲ ３       
数 学 Ａ ２  ３   ３ ３ 
数 学 Ｂ ２       
数 学 Ｃ ２       
応用数学β ２    ▼２  ▼２ 
標 準 数 学 ２    ▽２  ▽２ 
基 礎 数 学 ２   ２  ２  

理
科 

科学と人間生活 ２        

物 理 基 礎 ２       
化 学 基 礎 ２  ２   ２ ２ 
生 物 基 礎 ２ ２    ２ ２ 
地 学 基 礎 ２   ２ ２ ２ ２ 

保健
体育 

体 育 ７～８ 専 門 科 目 （ 体 育 ） で 代 替  

保 健 ２ １ １   ２ ２ 

芸
術 

音 楽 Ⅰ ２ ２    ２ ２  

美 術 Ⅰ ２       
工 芸 Ⅰ ２       
書 道 Ⅰ ２       

外
国
語 

英語コミュニケーションⅠ  ３ ３    ３ ３  

英語コミュニケーションⅡ  ４  ３ ２  ５ ３ 
英語コミュニケーションⅢ  ４    ３  ３ 
論理・表現Ⅰ ２ ２    ２ ２ 
論理・表現Ⅱ ２  ２   ２ ２ 
論理・表現Ⅲ ２   ２ ２ ２ ２ 

家庭 
家 庭 基 礎 ２  ２   ２ ２  

家 庭 総 合 ４       

情報 
情 報 Ⅰ ２   ２ ２ ２ ２  

情 報 Ⅱ ２       

理数 
理数探究基礎 １        

理 数 探 究 ２～５       

専
門
教
科 

体
育 

スポーツ概論 ３～６ ２ １ １ １ ４ ４ ■,☐,◆,◇から１科目選択 

 

スポーツ概論,スポーツⅤ(

野外活動),スポーツⅥ(体つ

くり運動),スポーツ総合演

習,クロススポーツは全員履

修 

スポーツⅠ ３～18 ■２ ■２ ■２ ■２ ■６ ■６ 
スポーツⅡ ３～18 ☐２ ☐２ ☐２ ☐２ ☐６ ☐６ 
スポーツⅢ ３～18 ◆２ ◆２ ◆２ ◆２ ◆６ ◆６ 
スポーツⅣ ３～18 ◇２ ◇２ ◇２ ◇２ ◇６ ◇６ 
スポーツⅤ ３～６ １ １ １ １ ３ ３ 
スポーツⅥ ３～６ １ １ １ １ ３ ３ 
スポーツ総合演習 ３～９ １ １ １ １ ３ ３ 
クロススポーツ ３～18 ２ ２ ２ ２ ６ ６  

共 通 科 目 計 ２０ ２１ ２１ ２１ ６２ ６２  

専 門 科 目 計 ９ ８ ８ ８ ２５ ２５ 
特別
活動 

ホームルーム活動 １ １ １ ３  

総合的な探究の時間 ３～６ １ １ １ ３  

合       計 ３１ ３１ ３１ ９３  

 

 


